
पालक प्रगल्भ होत आहेत......... 

 

10 ते 15 पंधरा वर्ाा पूवीची गोष्ट आहे. माझ्या ओळखीतली एक मुलगी - मधरुा अमेररकेला निघाली 
होती msकरायला . नतच ेलग्िही ठरले होते. नतचा होणारा िवरा सागर अमेररकेतच िोकरी करत 

होता. साहजिकच माझ्या मिात ववचार आला की ही आता  प्रथम कुठे िाईल ? माझा मुलगा तेव्हा 
कॉलेि च्या शवेटच्या वर्ाात शशकत होता. मी सहि त्याला ववचारले की मधरुा आता पहहलयांदाकुठे 

िाईल ?  

तो म्हणाला ," सागरकड े"  मला एकदम धक्काच बसला. 
मी म्हटलं , “ अरे पण त्याच ंलग्ि कुठे झालंय ? त्या आधीच ती त्याच्याकड ेरहायला क शी िाईल ? 

Risky िाही का ते ?“  

तो म्हणाला, “ आई, ती एक परक्या प्रदेशात िात्येय. नतथ ेकुणीच ओळखीचं िाही. त्यातलया त्यात 

सागरच नतच्या ओळखीचा आहे.सागर कड ेनतिे िाणे हे safe िाही का ?”  

मी म्हटल,ं “  अरे हो की, हे माझ्या कस ंलक्षात िाही आलं ? माझ्या डोक्यात वगेळाच मुद्दा होता. “ 
तो म्हणाला, “  आई,  मला कळतंय तुझ्या मिात काय आहे त.े पण its ok .  We are capable to 

take responsibility of ourselves.” मला मिातूि त्याच ेकौतुकच वाटले. 

 

आि मी िेव्हा या प्रसंगाचा ववचार करते तेव्हा मला त्यात काहीच गैर वाटत िाही. सगळ्याच े

सामाजिक संदर्ा दर थोड्या वर्ाागणणक बदलत िात असतात. गेलया पंधरा वीस वर्ाात पालकही 

ककती बदललेत. अगदी पंचवीस तीस वर्ाापूवीपयतं एखाद्या मुलीि/ं मुलाि ं केवळ love marriage 

ठरवलं तर केव्हढा ववरोध व्हायचा. माझ्या आसपास अशी अिेक उदाहरणे होती.पण आता मात्र िवळ 

िवळ प्रत्येक पालक  म्हणतात की तुझं तू पाहहलंस तर फारच छाि !! अगदी त्याच वेळी म्हणि े

२५/३० वर्ाापूवी कॉलेि मध्ये मुला-  मुलींचाएकत्र ग्रुप असणं हेच एक अपूवााई च ेहोते. आि अगदी 

सराास अस ेअिेक ग्रुप असतात. िवळ पास प्रत्येक मुलाला अिेक मैत्रत्रणी आणण तसेच प्रत्येक 

मुलीला अिेक शमत्र असतात.एकमेकांच्या घरी ते सगळे येत िात असतात.आणण मुख्य म्हणि ेत्यात 

पालकांिा काही ववशरे् वेगळे अस ेवाटत िाही. 

पालकांची वपढी देखील नित्य िेमािे िवीि काहीतरी शशकते आहे.झपाट्यािे सगळ्या गोष्टी बदलत 

आहेत. अगदी पाच सहा वर्ाापूवीची गोष्ट आहे. सुलेखा ही मंजिरीची सूि – अमेररकेतूि एक 

महहन्यासाठी र्ारतात यायची होती. त्यासाठीमंजिरीिे पूणा एक महहन्याची रिा घेतली . सुलेखा 



आली तीच मुळी एअर पोटा वरूि  थेट नतच्या आईच्या घरी गेली. दोि हदवस झाले, तीि हदवस झाले , 

चारही हदवस गेले. मंजिरी नतची वाट पाहत होती. कदाचचत अिूि jetlag गेला िसेल अशी मिाची 

समिूत करूि घेत होती.शवेटी आठ हदवसां िंतर नतिे वाट पाहूि एकदा नतच्या घरी फोि ही केला. 

नतच्या आईिे फोि उचलला. तीम्हणाली की ती नतच्या मैत्रत्रणीकडे गेली आहे. मंजिरी म्हणाली की मी 

नतची वाट पाहहली. सुलेखाची आई म्हणाली की ती घरी आली की मी नतला निरोप देते. दसुरे  हदवशी 

सुलेखाचा फोि आला,  ती म्हणाली , की, “ माझी बरीच कामे आहेत. शशवाय शमत्र आणण मैत्रत्रणींिा 

पण र्ेटायचे आहे. मी दोि तीि हदवसांिी िेवायला येते एखाद्या हदवशी. “ – मंजिरी मिातूि 

समिूि चकुली. नतिे नतची रिा रद्द करूि घेतली आणण ती ऑकफस ला िॉईि झाली. पण मिातूि 

मात्र खट्टू झाली. 

ही गोष्ट फार िुिी िाही. अगदी पाच सहा वर्ाापूवीचीच.  पण आता मात्र मुलाची आई या गोष्टीला 

सरावली आहे. मुलगा तरी आपलया घरी राहायला येतोय यातच ती आई सुख मािू  लागली आहे. 

 

                   पालकांमधला हा बदल ववलक्षण आहे. इतकंच िाही तर तरुण मुलांची र्ार्ा देखील 

अिेक पालक सहिी वापरू लागले आहेत. पालक आता कॉम्पुटर ला सरावले आहेत. एक काळ असा 

होता की पालक साधी इ-मेल करू शकत िव्हते , पण आता मात्र अिेक पालक वेगवेगळ्या वेबसाईट 

पाहणे, त्या ब्राउझ करणे हे त्यांिा सहिी िमते. 

अगदी दोिच हदवसांपूवी एका मुलाचे वडील आले होते. आमच ेत्यांच्या मुलाच्या लग्िा संदर्ाात 

बोलणे चालले  होते. पटकि त्यांिी त्यांचा android फोि काढला , त्यावर  aap डाऊिलोड केलेले 

होते. झटकि त्यांिी वेबसाईट उघडली , आणण त्यावरची माहहती त ेवाचिू दाखवू लागले. पालक आता 

tech savvy झाले आहेत. you tube , instagram, face book , whats app या सगळ्या गोष्टी 

आता त्यांिा नित्य सरावाच्या झालया आहेत. पटकि स्वतःचा DP बदलणे ह्या गोष्टी आता ते 

सराईत पणे करतात. 

सगळ्याच संकलपिा बदललया आहेत. 



पूवी सुट्टी लागली की आिोळी िाणे, िातेवाईकांकडे िाणे या गोष्टी नित्याच्या होत्याआणण एव्हढा 

खचा करूि िाते आहेस तर अिूि चार हदवस का राहत िाहीस , अशी ववचारधारा होती.पण आता 

िातेवाईकांकडरेाहायला िाणे हे सवयीच ेराहहलेले िाही.हवापालटासाठी बाहेर थडं हवेच्या हठकाणी 

िाणे ही फक्त श्रीमंतांचीच असणारीमक्तेदारी  कधीच मोडीत निघाली आहे. 

“ गेलयाचमहहन्यात  लॉगं वीक एंड आला होता,त्याला िोडूि दोि हदवसाची रिा घेऊि, माझ्या दोन्ही 

मुली  मस्त चार- पाच हदवस शसगंापूर ला िाऊि आलया. ----“ माझी एक मैत्रीण अगदी कौतुकािं 

सांगत होती. 

अिेक घरांमध्ये घरटी  एक तरी पालय परदेशात शशकायला आहे. त्यामुळे फोि , स्काईप वर बोलणे 

हेही अगदी नित्यसरावाचे !! आि अिेक मुले मुली 

 अगदी लहाि वयातच घरापासूि शशक्षण ककंवा िोकरी निशमत्तािे घरापासूि लांब िातात. स्वतःची 

िबाबदारी स्वतः घ्यायला शशकतात. मुलांिी घरापासूि लांब िाणे हे पालकांिा  आता अजिबात 

िवीि राहहलेले  िाही. इतकेच िाही तर एकाच शहरात िोकरीच ेहठकाण लांब असेल तर िोकरीच्या 

हठकाणी स्वतंत्र िागा घेऊि मुले मुलीराहत आहेत. 

सुिीताच े िोकरीचे हठकाण हहिंेवडीलाहोते आणण नतचे घर- म्हणि ेनतच्या आई वडडलांच ेघर होते  

पवातीला. नतला िायला यायला ट्राकफक मुळे दोि दोि तास लागत असत. त्यामुळे नतिे हहिंेवाडीत 

एक छोटे घर र्ाड्यािे घेऊि ती नतथ ेराहू लागली. त्यामुळे नतच्या लग्िाच्या आधीच नतिे आई 

वडडलांच ेघर सोडले आहे . 

 

कालची चिै ही आिची गरि ठरू लागली आहे. मुलांच्या निशमत्तािे का होईिा पण पालकांिा आता 

परदेशवारी घडू लागली आहे. ििरा ववस्फारलया आहेत.कक्षा रंुदावलया आहेत. 

पैसे खचा करण्याच्या कलपिा पण बदललया आहेत.लाईफस्टाईल मध्ये बदल घडत आहेत. 

घटस्फोट, शलव्ह इि या शबदांिी आता पालक दचकूि िात िाहीत. 



एखाद्या सोसायटी मध्ये एखादे िोडपे शलव्ह इि मध्ये राहत असतील तर संस्कृती बुडाली,  इतक्या 

टोकाचा धक्का आता कुणाला बसत िाही. असा  ववचार कुणी करत िाही. 

दर दोि वर्ांिी बदलणारी लग्िेच्छू मुला- मुलींची वपढी अगदी िवळूि पाहण्याच े– त्यांचे निरीक्षण 

करण्याची संधी माझ्या कामाच्या निशमत्तािे मला शमळते आहे. पालकही अगदी दोि वर्ांिी िाही तरी 

दर चार पाच वर्ांिी बदलत आहेत . 

कुणाला वाटेल या सगळ्या बदलांचा आणण लग्िाचा काय संबंध आहे ? पण या प्रत्येक बदलाचा आणण 

वैवाहहक आयुष्याचा अगदी ििीकचा संबंध आहे. या िवीि वपढीतलया मुलाची आणण मुलीची 

लाईफस्टाईल िर िुळली तर त्या दोघांिा एकमेकांशी िुळवूि घेणे तुलिेि ेसोपे होऊि िाते.इतकंच 

िाही तर पालकांिा देखील या िव्या वपढी बरोबर राहतािा िमायला लागण्याचे प्रमाण तुलिेि ेवाढले 

आहे. 

हासगळा  बदल निजचचतच स्वागताहा आहे. बदलणाऱ्या पररजस्थतीबरोबर आता आपलयालाही 

बदलायला हवे याचे र्ाि असणे , हेच प्रगलर्तेचे लक्षण आहे. होय पालकही बदलत आहेत, प्रगलर् 

होत आहेत. 

 

 

 

 


